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PROGRAMA MEDICOS PELO BRASIL (PMpB)

AVALIACAO DE DESEMPENHO

FORMULARIO PREENCHIDO PELO PROFISSIONAL ESTUDANTE

Todos os itens de preenchimento obrigatdrio.

SAUDE

Caro profissional estudante: leia com aten¢ao cada uma das 30 competéncias necessarias a

pratica de médicos de familia na atengao primaria listadas a seguir e avalie em que momento

do desenvolvimento destas competéncias vocé se encontra neste semestre.

| - IDENTIFICAGAO

1. Dados pessoais e profissionais do profissional estudante

1.1 Nome:

1.2 CPF:

1.3 Matricula ADAPS:

1.4 Municipio/UF de atuacao:

Preenchimento do tipo selecione: “digite para pesquisar”

1.5 Unidade de saude (CNES/Nome):

Preenchimento do tipo selecione: “digite para pesquisar”
Texto informativo: Digite o cddigo CNES completo da unidade de satde (sete digitos) e aguarde
Ibara selecionar de acordo com a busca feita pelo sistema.

2. Data

2.1 Informe a data da avaliagao:

Preenchimento do tipo selecione: “digite para pesquisar”
Formato: DD/MM/AAAA

Il - AVALIAGAO DE DESEMPENHO

1. Competéncias profissionais para a pratica de médicos de familia na aten¢ao primaria.

1.1 Sobre a minha atuacao como profissional desta unidade de saiide durante este semestre, posso afirmar quanto as
competéncias referentes ao “PROFISSIONALISMO” que:

Descobri que Comecei a Domino e
preciso desenvolvé-la, | Ja me sinto |posso ensinar
Selecione: desenvolver mas ainda seguro para esta
esta preciso realiza-la [competéncia a
competéncia melhora-la outros colegas
Acolho e oriento todos os pacientes que procuram (G (G () ()
atendimento na unidade de saude.
Sou um profissional comprometido com meus ( ) ( ) () ()

pacientes.
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Sou cordial com os pacientes e familiares atendidos
nesta unidade de saude.

MINISTERIO DA

SAUDE

Sou cordial com os colegas de trabalho na unidade
de saude.

Realizo meu trabalho com pontualidade e dentro do
hordrio estipulado.

Reconheco minhas falhas e as transformo em
aprendizado.

1.2 Sobre a minha atuacao como profissional desta unidade de saiide durante este semestre, posso afirmar quanto as
competéncias referentes a “ADVOCACIA PELA SAUDE DOS PACIENTES” que:

Descobri que Comecei a Domino e
preciso desenvolvé-la, [ Ja me sinto |posso ensinar
Selecione: desenvolver mas ainda seguro para esta
esta preciso realiza-la [competéncia a
competéncia melhora-la outros colegas
Busco prover o melhor cuidado possivel para cada ( ) ( ) () ()
paciente.
Mobilizo instancias superiores (Distrito Sanitario, ( ) ( ) () ()
Secretaria de Saude) para solucionar barreiras de
acesso a servicos de saude que meus pacientes
necessitam.
Busco promover mudangas para melhorar a ( ) ( ) () ()
qualidade do servico.
Preocupo-me com os pacientes e seus problemas de ( ) ( ) () ()

saude, ndo somente com as doencgas que eles tém.

1.3 Sobre a minha atuacao como profissional desta unidade de saiide durante este semestre, posso afirmar quanto as

competéncias referentes a ser “COLABORADOR” qu

e:

Descobri que Comecei a Domino e
preciso desenvolvé-la, | Ja me sinto |posso ensinar
Selecione: desenvolver mas ainda seguro para esta
esta preciso realiza-la [competéncia a
competéncia melhora-la outros colegas
Ajudo outros colegas a se desenvolverem ( ) ( ) () ()
profissionalmente.
Busco conhecer meus colegas de equipe, suas ( ) ( ) () ()

habilidades e competéncias profissionais para o
cuidado dos pacientes.

Compartilho informagdes importantes para o
cuidado de pacientes com colegas e familiares.

Peco opinido dos pacientes, dos familiares e dos
colegas de trabalho sobre as condutas que adoto.

Compartilho as decisdes sobre o cuidado de meus
pacientes com meus colegas de equipe.

1.4 Sobre a minha atuacao como profissional desta unidade de saiide durante este semestre, posso afirmar quanto as

competéncias referentes a “LIDERANCA” que:

Campus Universitario Darcy Ribeiro, Gleba A, Brasilia DF, CEP: 70.904-130, Caixa Postal: 04311, CEP Caixa Postal: 70904-970




>

|2, UNA-SUS Médices
idade 0 SUS peloBrasil

G

FIOCRUZ

Selecione:

Descobri que
preciso
desenvolver
esta
competéncia

ADAPSjjs susafs

Comecei a

desenvolvé-la,

mas ainda
preciso
melhora-la

MINISTERIO DA

Ja me sinto
seguro para
realiza-la

SAUDE

Domino e
posso ensinar
esta
competéncia a
outros colegas

Proponho solugdes para resolver os problemas
enfrentados pela equipe de salde da familia e
unidade de saude.

()

()

()

Proponho inova¢des no trabalho da unidade de
saude para melhorar o cuidado ofertado aos
pacientes.

Ajudo a solucionar conflitos interpessoais dentro da
unidade de saude.

1.5 Sobre a minha atuacao como profissional desta unidade de saude durante este semestre, posso afirmar quanto as
competéncias referentes a “DEDICACAO ACADEMICA” que:

Selecione:

Descobri que
preciso
desenvolver
esta
competéncia

Comecei a

desenvolvé-la,

mas ainda
preciso
melhora-la

Ja me sinto
seguro para
realiza-la

Domino e
posso ensinar
esta
competéncia a
outros colegas

Busco estudar e manter-me atualizado.

()

()

()

Busco aprender coisas novas com outros colegas de
trabalho.

()

()

()

Compartilho com colegas algo novo que aprendi e
gue pode ajudar no cuidado dos pacientes.

1.6 Sobre a minha atuacao como profissional desta unidade de saiide durante este semestre, posso afirmar quanto as
competéncias referentes a ser “COMUNICADOR” que:

Selecione:

Descobri que
preciso
desenvolver
esta
competéncia

Comecei a
desenvolvé-la,
mas ainda
preciso
melhora-la

Ja me sinto
seguro para
realiza-la

Domino e
posso ensinar
esta
competéncia a
outros colegas

Utilizo linguagem clara e simples para que pacientes
e colegas me compreendam.

()

()

()

Compartilho com pacientes e colegas minhas
preocupacoes e expectativas sobre o que é possivel
alcangar com o tratamento proposto em cada caso
atendido.

Registro informacgGes de pacientes em prontudrio
de forma clara.

Sei dar e receber criticas.

Julgo as opinides de outros colegas de forma
respeitosa e livre de paixdes.

1.7 Sobre a minha atuacao como profissional desta unidade de satide durante este semestre, posso afirmar quanto as

competéncias referentes a “GOVERNANCA” que:
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Descobri que Comecei a Domino e
preciso desenvolvé-la, |Ja me sinto |posso ensinar
Selecione: desenvolver mas ainda seguro para esta
esta preciso realiza-la [competéncia a
competéncia melhora-la outros colegas
Monitoro listas de pacientes e realizo busca ativa de ( ) ( ) () ()
pacientes em risco.
Identifico necessidades de salde dos pacientes que ( ) ( ) () ()
nao foram atendidas e proponho melhorias.
Mobilizo e engajo colegas de trabalho para acbes de ( ) ( ) () ()
melhoria da qualidade do servico.
Estou aberto para que outros profissionais discutam ( ) ( ) () ()

e avaliem o meu trabalho.
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