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SISTEMA DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

1 - POTÊNCIA MINIMA 16 w COM RECARGA AUTOMÁTICA NA FONTE DE ENERGIA;

2 - LOCALIZAÇÃO: NAS ROTAS DE FUGA ;

3 - AS LUMINÁRIAS DEVEM SER CONSTITUÍDAS DE MATERIAIS QUE RESISTEM A 70° C POR

PELO MENOS 1:00 h SEGUIDA;

4 - NÃO UTILIZAR OS ELETRODUTOS DOS CONDUTORES DA ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

PARA OUTROS FINS.;

PLANTA BAIXA - PAVIMENTO TÉRREO

SAÍDA, SINALIZAÇÃO, ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA E EXTINTORES DE INCÊNDIO

ESCALA 1/100
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SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

01-01
Sinalização, Iluminação, Saídas de
Emergência e Extintores de Incêndio

SERVIÇOS PROFISSIONAIS - GRUPO 09

Planta Baixa do Pavimento Térreo,
Detalhes Técnicos e Legendas

   alex@projetodeincendio.com

(61) 9 9196-7636

SKYFORT PROJETOS

PLANTA BAIXA - LAYOUT NOVO
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ESCALA 1/50

NOTAS TÉCNICAS SOBRE OS SISTEMAS DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

SAÍDAS DE EMERGÊNCIA

1. As portas de enrolar, de abrir ou de correr
permanecerão abertas durante o horário de
funcionamento do estabelecimento.
2. As escadas e rampas terão o piso antiderrapante.
3. Os desníveis superiores a 19cm e inferiores a
48cm, na rota de fuga, serão dotados de rampas.
4. Os desníveis superiores a 48cm, nas rotas de
fuga, serão dotados de escadas e guarda corpo com
corrimãos.
5. O corrimão deverá ter o diâmetro entre 3,8 e
4,5cm e ser afastado da parede no mínimo 4cm.
6. Todos os corrimãos serão contínuos em ambos
os lados das escadas, com acabamento recurvados e
justapostos na parede ou no guarda corpo.
7. A estrutura dos guarda corpos foi dimensionada
para suportar uma carga horizontal de 730 N/m,
aplicada a 1,05m de altura e os painéis de fechamento
são resistentes a uma carga horizontal de 1200 N/m².
8. A estrutura e a caixa da escada não
enclausurada deverão possuir resistência ao fogo de 2
horas e acabamento liso para as paredes internas da
escada.
9. As portas dos ambientes com capacidade para
mais de 50 pessoas terão a abertura no sentido da rota
de fuga, conforma Norma Técnica 10 do CBMDF.
10. As saídas de emergência frontal e sul
permanecem conforme o projeto anterior aprovado.

ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

1. Será instalado a iluminação de emergência nas rotas
de fuga e locais que estimulem concentração de público.
2. Será instalado a iluminação de emergência nas salas
de aulas, dormitórios coletivos e aqueles que permitam
concentração mínima de 50 pessoas, conforme item 5.3 da
Norma Técnica n° 21/2020 – CBMDF.
3. As Luminárias serão instaladas na parede ou no teto.
4. As Luminárias serão instaladas de forma que a
distância máxima entre dois pontos de luz seja de no
máximo de 04 (quatro) vezes a altura da instalação destes
em relação ao nível do piso. Quando instaladas no teto
próximo as paredes, a distância máxima entre os pontos e a
parede será de no máximo de 02 (duas) vezes a altura de
instalação em relação ao nível do piso
5. As Luminárias serão do tipo bloco autônomo, com
lâmpadas fluorescentes ou led; Tempo de autonomia de 1h
no mínimo; Comutação automática; Tensão de alimentação
de 110/220 vca; Tensão de saída de no máximo de 30 v.
6. Nível de iluminamento mínimo de 3 lux locais planos.
7. Nível de iluminamento mínimo de 5 lux em desníveis.
8. Fluxo luminoso mínimo de 720 lúmens.
9. Em caso de Luminárias tipo projetores ou faróis,
estes terão o direcionamento na instalação de forma a
iluminar as rotas de fuga sem causar ofuscamento.
10. Em caso de sistema centralizado com baterias ou
grupo moto gerador, estes deverão ser dimensionados
conforme a Norma Técnica 21/2020-CBMDF - Sistema de
Iluminação de Emergência.
11. Sistema de iluminação de emergência de acordo com
a Norma Técnica N01/2016 - CBMDF, atendendo ao
prescrito na Norma Técnica N21/2020 - CBMDF.
12. O sistema de iluminação de emergência não pode ter
autonomia menor do que 1h (uma hora) de funcionamento,
incluindo uma perda não maior que 10% de sua
luminosidade inicial, conforme item 5.9.1 da Norma Técnica
21/2020 - CBMDF

SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA

1. A sinalização de emergência será instalada nas
rotas de fuga de forma que distância entre as placas seja
de no máximo 15m, de forma que no sentido de saída de
qualquer ponto seja possível visualizar o ponto seguinte,
indicando todas as mudanças de direção ou sentido das
saídas, escadas e rampas;
2. Será instalada uma placa de identificação de cada
pavimento.
3. Em caso de portas de vidro nas rotas de fuga, será
instalada uma tarja colorida com no mínimo 5 cm de
espessura e altura entre 1,00m a 1,40m.
4. Em caso de portas corta fogo, será instalada a
sinalização específica para a PCF a 1,20m do piso
acabado.
5. Todos os extintores serão sinalizados e em caso de
serem instalados em pilares, estes serão sinalizados nas
quatro faces do pilar.
6. Em locais que possuem elevadores, será instalado a
sinalização de proibição de uso do elevador em caso de
incêndio a 1,80m do piso acabado de acordo com a Norma
Técnica 22/2020-CBMDF.
7. As placas de sinalização de emergência serão
fotoluminescentes.
8. O sistema de sinalização de segurança contra
incêndio estarão de acordo com a NT 01/2016 - CBMDF,
atendendo ao prescrito na Norma Técnica 22/2021 -
CBMDF.
9. Todas as placas que compõem a rota de saída
estarão constantemente iluminadas, quando em ambientes
destinados a concentração de público sem aclaramento
natural ou artificial suficiente para permitir acúmulo de
energia no elemento fotoluminescente das sinalizações de
rota de saída, conforme item 6.1.3 letra "I" da Norma
Técnica 22/2021 - CBMDF.

EXTINTORES

1. Serão utilizados extintores portáteis a base de fosfato
monoamônico (PQS ABC), com carga de 6kg, e com a
capacidade extintora de 2A/20BC, destinados a combater
princípio de incêndios em materiais classes ‘A”, “B” e “C”.
2. Será instalado um extintor no Térreo distante a no
máximo de 5 metros da porta de acesso da entrada principal
da edificação.
3. Os extintores serão instalados de forma que o usuário
percorra de qualquer ponto da edificação até o extintor mais
próximo, no máximo 15m para combater fogos de classe “B”
e no máximo 20m para combater fogos de classe “A”.
4. Será instalado no mínimo um extintor em cada
pavimento da edificação.
5. Será instalado um extintor de PQS ABC ou de CO2
no lado externo dos locais de riscos especiais em
conformidade com os itens 4.1.1.3 e 4.2.1.3 da NT 03 –
CBMDF.
6. Os extintores instalados fora da edificação serão
protegidos contra intempéries e danos físicos em potencial.
7. A altura máxima de instalação dos extintores será de
1,60m para a alça de manuseio e a altura mínima da base
do extintor será de 0,10m.
8. Sistema de proteção por extintores de incêndio
conforme NT 01/2016 - CBMDF, atendendo ao prescrito na
NT 03/2015 - CBMDF.

  DET. CORRIMÃOS ESCADAS

  ESCALA 1/25

  DET. CORRIMÃOS CORTE

  ESCALA 1/5
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