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MONITORAMENTO DA QUALIDADE DE AGUA
EM ALDEIAS INDIGENAS - MQAI

Preparando a coleta:
O monitoramento da qualidade de agua ¢ regido
pela Portaria GM/MS n° 888/2021 e instrui que o
prazo entre a coleta até a analise deve ser de até 24h.
O planejamento ser feito com antecedéncia, tendo
a rota e os pontos de coleta alinhados com a
logistica de veiculos (preferencialmente 4x4) e
disponibilidade do laboratorio (do DSEI ou
parceiro). Os pontos de coleta escolhidos devem
seguir os seguintes critérios: no minimo 3 amostras
por aldeia, sendo 1 de agua bruta, 1 de agua
tratada e 1 em alguma ponta de rede.
Recomenda-se fazer as coletas em residéncias ou
espacos de uso comum como UBSISs ¢ escola:

A e AN

Os_materiais_necessérios para as coletas sio:
frascos ou bolsas de coleta; caixa isotérmica com
gelo reciclavel preferencialmente; equipamentos e
insumos para leituras de campo; caneta, etiquetas,
¢ prancheta para identificagdo; gaze, esponja e
papel toalha; alcool 70 %o; luvas de latex; mascara.
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Plano de Amostragem Basico:
pH: medida de controle dos processos de
tratamento de agua que ¢ aferido em campo. A
faixa permitida de pH esta entre 6,0 € 9,5.
Cloro Residual Livre: serve como monitoramento
da eficacia da desinfeccdao e protegdo da rede. A
concentracio esperada ¢é entre 0,2 mg/L e 2 mg/L.
Deve ser aferido em campo com o uso de discos
colorimétrico. Valores proximos ou superiores a 1
mg/L ja podem gerar rejeicao.
Cor:; revela a presenga de matéria organica, ou
metais como ferro e manganés. Aguas com cor
aparente alta podem gerar rejeicdo e os valores
admitidos devem estar inferiores a 15 uH.
Turbidez; mede a presenga de solidos suspensos
na agua. Deve apresentar em geral valores
inferiores a 5,0 uT, mas para aguas subterraneas
espera-se 1,0 uT e apos tratamento por filtro lento,
valores inferiores a 2,0 uT.
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Coliformes Totais; sao um grupo de bactérias
presente no intestino de animais de sangue quente
e em ambientes naturais, sendo um indicador de
possivel contaminagdo fecal das aguas. Devem
estar ausentes em 100 mL para um resultado
satisfatorio do tratamento

Escherichia  Coli:  espécie  de  coliforme
termotolerante com alta presenca no intestino de
animais de sangue quente, sendo um indicador
mais assertivo de contaminagdo fecal que os
coliformes totais. Também devem estar ausentes
em 100 mL na amostra coletada.
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GERENCIAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS
EM ALDEIAS INDIGENAS -

As acoes de Gestao de Residuos Solidos:

Dentre as atribuicoes dos AISANS, as atividades
relacionadas aos residuos solidos e suas
respectivas frquéncias sdo 3:

a) inspecdes sanitarias - 20 menos uma por mes;

b) educacio ambiental - a0 menos duas por ano;

¢) acoes aplicadas - a0 menos trés por ano.

InspecOes Sanitarias: os espagos de saude, as
UBSI, MSD e estagdes de tratamento de agua
devem estar campinadas, sem residuos e com os
acessos facilitados. Esses sao pontos de atengao
para que os AISANs durante as inspegdes fiquem

atentos. As visitas domiciliares, seguidas de
conversar com 0s moradores também devem ser

realizadas.
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Eucacao Ambiental: as agdes educativas em
gestdo de residuos solidos devem focar nas
relaches entre saneamento, satide e meio ambiente.
As arboviroses e zoonoses sao agravos a saude
relacionados com uma gestdo de residuos
inadequadas. Ha também tematicas como a
origem dos residuos, a cadeia produtiva e para
onde vao e o que acontece o lixo, quando reciclado,
quando tratado, aterrado ou simplesmente disposto
no chio.
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A(;oes Aphcadas mutlroes sao uma metodologla
amaplamente aceitas em aldeias e seu uso para
realizacdo limpeza de residuos resulta em acgGes
positivas para o cuidado com a saide ambiental e
controle de vetores. Quando possivel fazer o estudo
gravimétrico e tipologias dos residuos. Bem como
articular a coleta de residuos na aldeia como
municipio. Outras agoes como capina, e a propria
construg¢do de pontos de entrega voluntaria
também sdo eficientes.
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ACOES EM ESGOTAMENTO SANITARIO
EM ALDEIAS INDIGENAS -

As acoes em Esgotamento Sanitario:

O eixo do esgotamento sanitario esta muito
associado aos Modulos Sanitarios Domiciliares e
espagos de de saude, uma vez que nao compete ao
SESANI a operagdo ¢ manutengdo de sistemas
individuais.

Dentro dos indicadores do PMAES ¢
contabilizado o nimero de aldeias com alguma
atividade realizada. Sao consideradas enquanto
atividades, qualquer uma dos 3 tipos abaixo:

a) Obras;
b) Servicos;
¢) Educacao Ambiental.
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Obras durante a execucao de obras de MSD ¢ de
fundamental mportancia que os AISANs e os
técnicos estejam acompanhando. No caso de
execucoes diretas, esses atores se tornam ainda

mais cruciais. A reforma das unidades compdem
as acoes ¢ devem ser devidademente registradas.
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Servigos: havendo a necessidade de apoio para
manutencio ou reparo de algum dispositivo dos
sistemas, deve-se avisar os técnicos dos Polos Base.
Lembra-se que o contato direto com efluentes
domeésticos apresenta alto risco de contracio de
doencas, sendo fortemente recomendado o uso dos
EPIs para tais atividades. Outras atividades sdo:
ensaio de percolagio, credenciamento de

MAES

moradias para os MSD e acompanhamento do
caminhao limpa-fossa.

Eucacdo Ambiental: o assunto do esgotamento
sanitario em agoes educativas nao ¢ algo trivial.
Sobretudo, sob o aspecto da interculturalidade e as
doencas relacionadas ao saneamento ambiental
inadequado. No entanto, sdo fundamentais para
manutencdo da saide ambiental das aldeias.
Sugerem-se atividades em parceria com as escolas
¢ rodas de conversas. Tematicas sugeridas: de onde
vem e para onde vai a Agua que usamos, tecnologias
ecologicas, a higiene doméstica e plantio de mudas.
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