CATEGORIA 01 SQSR - SEGURANCA E QUALIDADE EM SERVICOS DE MAMOGRAFIA

SQRS 01.0 Protegcdo e Seguran¢ga em Unidade Mével de Imagens

TITULO CODIGO
[C- y AgSUS ]
f PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP SQSR 01.3
ACAO

TECNOVIGILANCIA PARA UNIDADES MOVEIS EM SERVIGOS DE MAMOGRAFIA

. OBJETIVO

Padronizar as rotinas a serem executadas para garantir o atendimento a critérios minimos,
seguindo o que estabelece a legislacdo e normativas vigentes, para garantir a
rastreabilidade, qualidade, eficacia, efetividade e seguranga e, no que couber,

desempenho das tecnologias.

ABRANGENCIA

Aplica-se aos técnicos de mamografia e demais profissionais desta unidade maével.

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS NECESSARIOS

EPIs obrigatérios:

Avental Plumbifero

Protetor de Tiredide

Protetor de gbnadas (quando aplicavel)
Oculos plumbiferos

Luvas de procedimento

Mascara cirurgica

Touca e sapato fechado




EPCs necessarios na Unidade Moével:
e Blindagem com barreiras de chumbo
e Sinalizagcdo luminosa e de seguranca
e Sistema de exaustao
e Cones/fitas de isolamento
Dosimetros individuais

e Deverao ser fornecidos mensalmente para todos os trabalhadores expostos a radiagao

ionizante.

4. PROCEDIMENTOS
e No momento da mobilizacdo da unidade movel, verificar:
o Protecédo radioldgica: integridade e sinalizagao;
o Fornecimento de energia elétrica;
o Verificar o funcionamento adequado dos sistemas de condicionamento de ar
(ar-condicionado, umidificadores/desumidificadores)
o Execugao das rotinas de verificagdo e testes diagnosticos, para comprovagao do
funcionamento adequado do equipamento;

o Verificar se ha espaco adequado para a mobilizagao da unidade mével.

e Manutencao Preventiva:
o Devem ser realizados procedimentos de manutengdo preventiva conforme
recomendacao do fabricante do equipamento, mantendo-se cépia do relatério de

execucao desse procedimento disponivel na unidade moével;

e Manutengéo Corretiva:
o Quando necessario, os procedimentos de manutencdo corretiva devem ser
executados pelo proprio fabricante do equipamento ou terceiro por ele autorizado,
mantendo-se coépia do relatorio de execugdo desse procedimento na unidade

movel.




e Evento adverso:
o Notificar ao Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria a ocorréncia de evento
adverso, conforme definido na RDC509/2021.

e Treinamento da equipe:
o Deve ser realizado treinamento da equipe quanto a operagao adequada dos
equipamentos para garantir a identificacdo de eventuais situagdes inadequadas.
Este treinamento deve seguir as recomendagbes dos fabricantes dos

equipamentos.

5. RESPONSABILIDADES

e Empregador / Coordenagao: Fornecer EPIs adequados e substitui-los quando
necessario.

e Trabalhador: Utilizar corretamente os EPIs, comunicar falhas/ danos e cumprir as normas

de protegao
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CATEGORIA 01 SQSR - SEGURANCA E QUALIDADE EM SERVICOS DE MAMOGRAFIA

SQRS 01.0 Protecdo e Seguranga em Unidade Mével de Imagens

TITULO CODIGO
[C- y AgSUS ]
f PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP SQSR 02.3
ACAO

EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL (EPIs) EM SERVIGOS DE MAMOGRAFIA

. OBJETIVO

Padronizar o uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) pelos profissionais das
Unidades Moveis de Saude Mulher, assegurando a protecao contra radiagéo ionizante e

demais riscos ocupacionais.

ABRANGENCIA
Aplica-se aos técnicos de mamografia e demais profissionais desta unidade moével.

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS NECESSARIOS

EPIs obrigatérios:

Avental Plumbifero

Protetor de Tiredide

Protetor de gbnadas (quando aplicavel)
Oculos plumbiferos

Luvas de procedimento

Mascara cirurgica

Touca e sapato fechado




EPCs necessarios na Unidade Moével:
e Blindagem com barreiras de chumbo
e Sinalizacdo luminosa e de seguranca
e Sistema de exaustao
e Cones/fitas de isolamento
Dosimetros individuais

e Deverao ser fornecidos mensalmente para todos os trabalhadores expostos a radiagao

ionizante.

4. PROCEDIMENTOS

e Conferir a integridade e validade do EPIs antes do uso.

e Utilizar os EPIs durante todo o periodo de exposi¢cao ao paciente/equipamento.
e Manter registro de fornecimento e troca de EPIs (Ficha de Controle de EPI)

e Realizar higienizagdo adequada e armazenamento em local apropriado

e Monitorar a dose ocupacional com uso do dosimetro individual.

5. RESPONSABILIDADES

e Empregador / Coordenagao: Fornecer EPIs adequados e substitui-los quando
necessario.

e Trabalhador: Utilizar corretamente os EPIs, comunicar falhas/ danos e cumprir as normas

de protecao

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. Norma Regulamentadora n® 6 — Equipamento de
Protecao Individual (EPI). Atualizada pela Portaria MTE n° 57, de 16 jan. 2025. Brasilia, DF:
MTE, 2025.




BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. Norma Regulamentadora n® 7 — Programa de
Controle Médico de Saude Ocupacional. Brasilia, DF: MTE, 2020.
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radioprotecéo e segurancga radiolégica. Aprovada em 28 mar. 2024. Brasilia, DF: CNEN, 2024.

BRASIL. Comissao Nacional de Energia Nuclear. Resolugdo 315: CNEN NN 6.14 — Requisitos
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CATEGORIA 01 SQSR - SEGURANCA E QUALIDADE EM SERVICOS DE MAMOGRAFIA

SQRS 01.0 Protecdo e Seguranga em Unidade Mével de Imagens

TITULO CODIGO
[C- , AgSUS ]
f PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP SQSR 02.3
ACAO

PROCEDIMENTO PARA REALIZAGAO SEGURA E COM QUALIDADE DE MAMOGRAFIA

. OBJETIVO

Orientar a realizagcdo segura de exames de mamografia, assegurando protecao

radioldgica, qualidade da imagem e bem-estar do paciente.

ABRANGENCIA

Aplica-se a todos os trabalhadores atuantes nos exames de imagem (Mamografia).

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS NECESSARIOS

EPIs obrigatérios:

Avental Plumbifero

Protetor de Tireodide

Protetor de gbnadas (quando aplicavel)
Oculos plumbiferos

Luvas de procedimento

Mascara cirurgica

Touca e sapato fechado




EPCs necessarios na Unidade Moével:
e Blindagem com barreiras de chumbo
e Sinalizacdo luminosa e de seguranca
e Sistema de exaustao
e Cones/fitas de isolamento

e (Calibrar o Mamografo a cada deslocamento da Unidade Moével e fazer os devidos testes

de funcionalidade, antes de voltar o seu uso ao atendimento ao publico.
Dosimetros individuais

e Deverao ser fornecidos mensalmente para todos os trabalhadores expostos a radiagao
ionizante.

e Exames periddicos ocupacionais para os individuos ocupacionalmente expostos a
radiagcao ionizante, com exames complementares como hemograma e contagem de
plaquetas. (PCMSO-NR 7).

4. PROCEDIMENTOS

e Conferir requisicdo médica

e Acolher paciente, realizar entrevista clinica e orientar retirada de adornos metalicos.

e Posicionar paciente conforme protocolo técnico.

e Ajustar a compressdo da mama de forma adequada e respeitosa, levando em
consideragao a altura da paciente e conforto durante o processo.

e Executar o exame, garantindo qualidade da imagem e minima dose de radiag&o.

e Avaliar imagens antes da liberagédo do paciente.

e Registrar o exame no sistema da unidade mével e arquivar imagens.

5. RESPONSABILIDADES
e Empregador / Coordenagao: Fornecer EPIs adequados e substitui-los quando

necessario.




e Trabalhador: Utilizar corretamente os EPIs, comunicar falhas/ danos e cumprir as normas
de protecdo e prezar pela qualidade do exame e seguranga do paciente durante a

realizagao do procedimento.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. Norma Regulamentadora n® 6 — Equipamento de
Protecdo Individual (EPI). Atualizada pela Portaria MTE n° 57, de 16 jan. 2025. Brasilia, DF:
MTE, 2025.

BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. Norma Regulamentadora n® 7 — Programa de
Controle Médico de Saude Ocupacional. Brasilia, DF: MTE, 2020.

BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. Norma Regulamentadora n® 32 — Seguranga e
Saude no Trabalho em Servicos de Saude. Brasilia, DF: MTE, 2022.

BRASIL. Comissdo Nacional de Energia Nuclear. CNEN NN 3.01 — Requisitos basicos de
radioprotecao e segurancga radiolégica. Aprovada em 28 mar. 2024. Brasilia, DF: CNEN, 2024.

BRASIL. Comissédo Nacional de Energia Nuclear. Resolugdo 315: CNEN NN 6.14 — Requisitos
basicos de radioprotecdo e seguranga radiolégica na obtencdo de imagens humanas para fins
de Segurancga Publica. Aprovada em 08 set. 2023. Brasilia, DF: CNEN, 2023.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugédo da Diretoria Colegiada n° 611, de
9 de margo de 2022 — Estabelece os requisitos sanitarios para a organizagdo e o
funcionamento de servigos de radiologia diagndstica ou intervencionista e regulamenta o
controle das exposigoes. Brasilia, DF: ANVISA, 2022.

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria GM/MS n°® 2.898, de 28 de novembro de 2013 —
Atualiza o Programa Nacional de Qualidade em Mamografia (PNQM). Brasilia, DF: MS, 2013.

INCA - Instituto Nacional de Cancer. Programa Nacional de Qualidade em Mamografia

(PNQM): objetivos e abrangéncia (sintese institucional). Rio de Janeiro: INCA, 2022.




