CATEGORIA 01 SPI - SEGURANGA DO PACIENTE E CONTROLE DE INFECGAO

SPI1 01.0 Segurancga do paciente e controle de infecgao
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MONITORAMENTO DA QUALIDADE DA AGUA POTAVEL NAS UNIDADES MOVEIS

. MATERIAL NECESSARIO
Maquina de alta pressao
Hipoclorito de sodio
Agua
Gaze
Alcool 70%
Coletor plastico estéril
Luvas de procedimento
Caixa térmica

. DESCRICAO DOS PASSOS:

A agua consumida nas unidades moveis é proveniente da rede publica, sem uso de fonte
alternativa (pogo). Os sistemas de distribuicdo de agua e os equipamentos podem servir
como reservatorio de microorganismos patogénicos e oportunistas, que podem se
multiplicar e permanecer viaveis por longos periodos, principalmente em biofilmes. Assim,

o ato de monitorar a qualidade da agua potavel utilizada nas unidades moéveis é




fundamental. Estas analises permitem detectar a presenga de patdégenos especificos e

avaliar a eficacia das rotinas de limpeza e desinfecgdo dos reservatorios de agua.
2.1 Orientagdes no pré - procedimento

e Garantir a integridade e qualidade dos reservatorios e caixas d 'agua.

e Manter reservatorios e caixas d 'agua devidamente vedadas e protegidas.

e Manter registrados o controle de limpeza de todo o sistema de agua existente nas
Unidades Moveis, bem como planos de agao executados frente as ndo conformidades.

e Encaminhar os laudos para o Servico de Controle de Infeccao (SCI) para arquivo.

e Comunicar com antecedéncia de 48 horas quando for programado procedimentos de
analise, manutencéao e desinfec¢ao do sistema de tratamento.

e Em caso de contaminagao (presenga de corpo estranho e/ou alteragdo no aspecto da
agua) a limpeza e desinfecgao do reservatério de agua deve ser realizada, mesmo que
nao completados seis meses da ultima limpeza e desinfecgdo. Comunicar o responsavel

técnico para solicitagdo da coleta de amostra de agua dos reservatorios imediatamente.
2.2 Limpeza e conservacgao dos reservatorios e caixas d’agua

e Os reservatorios devem permanecer vedados e protegidos e devem ser limpos e
desinfetados semestralmente.

e Na presencga de coliformes fecais, realizar a limpeza do reservatorio de dgua novamente e
posteriormente realizar a coleta e analise da amostra desse reservatério.

e Realizar a inspecao inicial do reservatério e seu entorno observando as condigdes gerais
de higiene e limpeza, infiltracbes e vazamentos, vedagéo das portas e acesso, presenca
de vetores, funcionamento e estado das boias e impermeabilizagéo.

e Esvaziar o reservatério de agua pelo encanamento até uma altura de 30 cm, onde irdo
concentrar o iodo, minerais e particulas pesadas, entre outras.

e Remover a agua restante, de modo que detritos e residuos sejam removidos.

e Proceder a limpeza mecanica das paredes, de preferéncia com agua em alta presséo.
Deve-se ter cuidado maximo para nao remover a impermeabilizagao dos reservatorios de
agua.

e Enxaguar com jatos de agua e aplicar solugédo de hipoclorito de sddio para cada 200.000

litros de capacidade de reserva de agua, deixando um tempo de contato de 45 minutos.




e Encher o reservatorio.
2.3 Limpeza e conservagao das torneiras

e As torneiras devem ser limpas e desinfetadas semestralmente e quando apresentar nao
conformidade no resultado de analise da agua.

e Desinstalar a torneira que apresentou a ndo conformidade;

e (Caso ela possua arejador (rede localizada no bocal da torneira), retire-o para ser possivel
higienizar internamente.

e Esfregar a torneira e o arejador com auxilio de uma bucha nova e detergente neutro e,
apos, enxague.

e Esfregar a parte interna das torneiras com auxilio de hastes e detergente neutro, com
intuito de remover o biofilme instalado e, apds, enxague bem até remover o residual.

e Em seguida, imergir a torneira e suas pegas em solu¢do de hipoclorito de sodio a 10% e
deixar por 30 minutos de contato para agcao de desinfeccgao.

e Apds tempo de contato da torneira e pegas imersas na solugéo de hipoclorito  de

sodio, retire-as da solugao e enxaguar com agua corrente por 2 minutos.
2.4 Analise da qualidade da agua
Periodicidade:
Areas de assisténcia ao paciente: Semestralmente
Reservatorio d"agua: Mensalmente
Central de Material Esterilizado: Mensalmente
Procedimento:

e Colocar a mascara facial,
e Higienizar as maos com agua e sabao ou preparacgao alcodlica.

e (Calcar as luvas de procedimento.




e Abrir a saida de agua do ponto onde sera coletada amostra de agua para analise.

e Borrifar alcool 70% em toda area do ponto onde sera realizada a coleta.

e Com gaze estéril embebida com alcool 70%, higienizar inicialmente o conduto interno (2
cm) e depois a parte externa do ponto onde sera realizada a coleta e aguardar 3 minutos.

e Retirar as luvas de procedimento.

e Higienizar as maos com agua e sab&o ou preparagao alcodlica.

e (Calcar as luvas de procedimento.

e Abrir novamente a saida de agua do ponto onde sera coletada a amostra para analise, e
deixar a agua escoar abundantemente por no minimo 2 minutos.

e Coletar a agua até a metade do coletor plastico estéril (aproximadamente 100 ml).

e Dobrar 04 (quatro) vezes a borda superior e dobrar o arame do coletor no sentido de
fecha-lo.

e Colocar a amostra de agua coletada no interior da caixa térmica.

e Assinar o formulario de solicitagdo para analise da agua.

e Manutencao: apos o recebimento dos relatérios, os mesmos devem ser encaminhados
imediatamente para a validagdo do SCI, em um prazo maximo de 15 dias apés a coleta.

e SCIRAS: realizar a analise dos relatérios e auxiliar o servico de manuteng¢ao no plano de
acao para as condutas necessarias. Arquivar os relatorios de limpeza e desinfec¢ao das

caixas d 'agua e os laudos.
Conduta frente a ndo conformidades dos resultados
Microbiolégicos:

No controle da qualidade da agua, quando forem detectados resultados positivos para coliformes

fecais, deve-se:

e |solar o ponto imediatamente;

e Realizar limpeza e desinfecg¢ao do local;

e Solicitar recoleta para nova analise;




e (Caso os resultados estejam dentro dos parametros, o ponto podera ser liberado;

e Persistindo a nao conformidade, o ponto permanecera isolado até a completa corregao

das alteracdes identificadas.
No caso de alteragdes nos resultados para bactérias heterotréficas, deve-se:

e |solar o ponto;

e Executar limpeza e desinfec¢gao conforme descrito no item “Limpeza e conservagéo das

torneiras”;

e Liberar o ponto somente apds resultados satisfatorios em nova analise.
Fisico — Quimico

e Parametros Fisicos: temperatura, sabor e odor, cor, turbidez, presencga de solidos e

condutividade.

e Parametros Quimicos: pH, alcalinidade, acidez, dureza, oxigénio dissolvido, demanda
bioquimica de oxigénio (DBO), demanda quimica de oxigénio (DQO), série nitrogenada,

fésforo, ferro, manganés e micropoluentes.

Conduta:

e Solicitar recoleta para contraprova sempre que for identificada alteragdo nos parametros

fisico-quimicos;

e Caso o resultado permaneca alterado, o ponto devera permanecer isolado até a completa

correcao da nao conformidade.




RESULTADOS ESPERADOS:

Controlar a qualidade da agua potavel, de forma a estabelecer periodicidade e locais de
coleta de amostras para analise microbioldgica e fisico — quimica, visando garantir um

ambiente seguro para os pacientes e colaboradores.
RESPONSABILIDADES:

Servigo de Manutencao — Realizar a gestdo direta do programa de analise da qualidade
da agua, inspecédo dos reservatorios e seu entorno e limpeza e manutengcdo das caixas
d’agua. Isso inclui: gestdo do contrato com as empresas responsaveis pela limpeza dos
reservatorios, coleta e analise, acompanhamento das limpezas e coletas, definicdo do

plano de acéo frente a identificagcdo de nao conformidades no relatério de inspecao.

SCI - Auxiliar o servico de manutengdo, monitorando o cumprimento do cronograma
estabelecido e com a gestao indireta das analises e resultados das amostras, solicitando

ao servico de manutengao a adequacao no caso de ndo conformidades.

PARAMETROS QUALIDADE AGUA POTAVEL

TABELA DE PADRAO BACTERIOLOGICO DA AGUA PARA CONSUMO HUMANO:

Formas de

abastecimento P ey et

SAl Escherichia coli(2) Aus&ncia em 100 mL

S5AA eMa saida do y i

SAC R Caoliformes totais(3) Auséncia em 100 mL
Sistema de
distribuicao Bl e ehia coli(2) Auséncia em 100 mL
pontos de

HOTAS:

COonsSuMmo
Apenas uma amostra, entre as amostras
examinadas no més pelo responsavel pelo
sistema ou por solugio altemativa coletiva de
abastecimento de agua, podera apresentar
resultado positivo

Sistemas ou solugies
Coliformes  altemativas coletivas
totais{4) que abastecem menos
de 20.000 habitantes

Sistemas ou solugdesAuséncia em 100 mL em 95% das amostras
altermatvas coletivas examinadas no més pelo responsavel pelo
que abastecem a partirsistema ou por solugcio altemativa coletiva de
de 20000 habitantes abastecimento de agua.

1. Walor Méoomo Permitido

2. indicador de comaminagao fecal.

3. indicador de eficiéncia de ratamento.

4. Indicador da condicho de operacio & manulencio do sistema de dsinboicdo de i 2 ponfos de consumo & resenvabieo de SAC sm gue a qualdade da s producrida
pelcs processos de Falvmento ssa preservada (ndicador de integrdads)

(Portaria GM/MS 888/2021)




PARAMETROS QUALIDADE AGUA CME (AUTOCLAVE A VAPOR E ENXAGUE FINAL
MATERIAIS OFTALMOLOGICOS)

Technical Information Report 34 de 2007 da Association for the Advancement of Medical Instrumentation
{(AAMI TIR 34 - 2007)

Contaminantes Agua Potavel Agua Mole Agua Deionizada | Aguade Alta
Pureza
Bactérias (UFC/mL) <200 <200 <200 <10
Endotoxinas (UE/mL) NA NA NA <10
Carbono organico total COT (mg/L) <1,0 <1,0 <1,0 <0,05
pH b6,5-8,5 6,5-8,5 NA NA
Dureza (CaCO3 em PPM) <150 <10 <1,0 <1,0
Resistividade (MQ-cm) NA NA >0,1 >0,1
Sélidos dissolvidos totais (CaCO3 em mg/L) <500 <500 <0,4 <0,4
Cloreto (mg/L) <250 <250 <1,0 <0,2
Ferro (mg/L) <0,3 <0,3 <0,2 <0,2
Cobre (mg/L) <0,1 <0,1 <0,1 <0,1
Manganés (mg/L) <0,1 <0,1 <0,1 <0,1
Cor e turbidez Incolor, limpida Incolor, Incolor, limpida e Incolor, limpida e
e sem limpida e sem sem sem
residuos residuos residuos residuos

(AMMI, 2007)

PLANO DE AMOSTRAGEM DE ANALISE DA AGUA

'AGENCIA BRASILEIRA DE APOIO A GESTAO DO SUS
Cronograma de Coleta da Agua

Reservatsrio (PORTARIA GM/MS N° 888, DE 4 DE MAIO DE 2021)-Parametros analisados por amostra mensal: Coliformes totais, Escherichia coli, Cor Aparente. Turbidez. pH e Cloro Livre.

CAIXA D'AGUA Janeiro  Resultados Fever Resultados  Margo  Resultados  Abril  Resultados  Maio  Resultados Junho Resultados  Julho  Resultados Agosto  Resuitad
Saida do reservatdrio de agua potavel

Entrada do reservatério de agua potavel | | | | | | | | | | | | | | | |

Pés limpeza caixa d'agua
OTAL Reservatorio

Rede de distribuicao (PORTARIA GMIMS N° 85, DE 4 DE MAIO DE 2021}Parametros analisados por amostra mensal: Goliformes totals, Escherichia coli, Gor Aparente, Turbidez, pH e Cloro Livre
CENTRAL DE DILUIGAO

Ponto 1

CENTRO CIRURGICO - LAVABO PARA DEGERMAGAO DAS MAOS

onto 1
POSTO DE ENFERMAGEM
POSTO DE ENFERMAGEM 1 - UNIDADE DE INTERNACAO
'OTAL Rede de distribuigiio

CME
Tomeira do Expurgo (Agua purificada)
Tomeira Expurgo’

Janeiro  Resultados Fevereiro Resultados  Margo  Resultados  Abril  Resultados  Maio  Resultados  Junho  Resultados  Julho  Resultados Agosto  Resultad

Janeiro  Resultados Fevereiro Resultados Margo  Resultados  Abril  Resultados  Maio  Resultados Junho  Resultados  Julho  Resultados Agosto  Resuitad

ara autoclave
-POS OSMOSE Autoclave (BIMESTRAL)

CME - POS OSMOSE Autoclave (ABNT NBR ISO 17665)-Parametros analisados por amostra semestral- Residuos de Evaporacao, Silicio, Ferro, Cadmio, Chumbo, Residuos de Metais Pesados, Cloretos, Fosfato, Condutividade, pH, Aparéncia, Dureza, Carbono Organico Total (TOC), Cobre, Endotoxinas.
CME Janeiro  Resultados Fevereiro Resultados  Margo  Resultados  Abril  Resultados  Maio  Resultados  Junho  Resultados  Julho  Resultados Agosto  Resultad

Pés-omose para autoclave D S S S A N N B N
o 0 0 o 0 o o

‘OTAL CME - PRE OSMOSE Autoclave (BIMESTRAL) 0

Recomendagdes gerais
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